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SPEZIALBEHANDLUNGEN

Image Designer Peeling
Die professionellen Peelings ermöglichen eine intensive Behandlung zur 
Verbesserung von Akne, Trockenheit, Falten, Pigmentierungen und Ro-
sazea. Der Hautzustand lässt sich in nur wenigen Sitzungen wirksam 
und sichtbar verbessern.
Dauer 45 Minuten

95,- €

MicroSono
Micodermabrasion: hocheffektives Peeling, verfeinert die Poren, redu-
ziert Narben und Fältchen, aktiviert die Zellerneuerung. Ultraschall: op-
timale Wirkstoffzufuhr nach dem Peeling, Anregung der Lymphe und 
Durchblutung, straffend, zellerneuernd.
Dauer 45 Minuten

90,- €

Dermio-Facial mit Farblichttherapie
Aktives Anti-Aging durch Negativ-Ionen, Aktivierung der Lymphe und 
des Stoffwechsels. Zur Steigerung der Elastizität, straffend, gut bei Ent-
zündungen und Akne.
Dauer 30 Minuten 	

39,- €

KOSMETIK

Relax
In dieser Behandlung finden Sie bei einer ausgiebigen Massage Ruhe 
und Entspannung. Die Behandlung beinhaltet eine Reinigung, Peeling, 
hauttypgerechtes Wirkstoffkonzentrat, Massage, Maske, Tagespflege.
Dauer 60 Minuten

63,- €

Luxus-Verwöhnbehandlung
Eine Behandlung zum Entspannen und Genießen. Lassen Sie sich bei 
dieser besonderen Behandlung von unseren luxuriösen und hochwerti-
gen Produkten verwöhnen.

Es erwarten Sie eine Reinigung, Peeling, Aroma-Kompresse, Wirkstoff-
ampulle, ausgiebige Massage, Maske, Tagespflege, auf Wunsch leichtes 
Make-up.
Dauer 90 Minuten

95,- €

Braukmann - Gesichtsbehandlung
Bei dieser Gesichtsbehandlung werden Sie mit der hochwertigen Kräu-
terkosmetik der Firma „Hildegard Braukmann“ verwöhnt. Erleben Sie 
eine Reinigung, ein Enzympeeling, Pro Lift Serum, Wirkstoffmaske oder 
Massage, und eine abschließende Tagespflege.
Dauer 45 Minuten 

48,- €

Express - Gesichtsbehandlung
Sie sind zeitlich stark eingespannt? 

Gönnen Sie Ihrer Haut mit dieser Behandlung eine intensive aber schnel-
le Wirkstoffzufuhr auf höchstem Niveau. Reinigung, Peeling, Serum, glät-
tende Wirkstoffvliesmaske, Tagespflege
Dauer 30 Minuten 

Für eine noch intensivere Wirkung ergänzen Sie die Behandlung mit 
Ultraschall. 20,-€

33,- €

Für Ihn
Gesichtsbehandlung für den gepflegten Mann. Entspannen Sie sich bei 
einer Reinigung, Peeling, Aroma-Kompresse, Ausreinigen, Wirkstoffkon-
zentrat, Massage und einer Maske.
Dauer 60 Minuten

63,- €

Reinigungsbehandlung mit Detoxmaske
Reinigung, Peeling, Kompresse, Ausreinigung, Detoxmaske (pH-Wert 
neutralisieren, entgiften, beruhigen)
Dauer 45 Minuten 

Mit der Dermio-Facial-Farbtherapie wird Ihre Haut deutlich beruhigt. 
20,-€ 

49,- €

Reinigungsbehandlung für Schüler
Reinigung, Peeling, Kompresse, Ausreinigung, beruhigende Abschluss-
pflege
Dauer 30 Minuten

30,- €

TIPP

TIPP



BE HAPPY  

Be Happy Gesicht
Freuen Sie sich auf eine angenehme Massage für Gesicht, Nacken und 
Schulterpartie. Vorab wird Ihre Haut mit Reinigung und Peeling vorbereitet 
und eine Tagespflege rundet diese Behandlung ab. Auf Wunsch erhalten 
Sie ein kleines Tages-Make-up.
Dauer 45 Minuten 

53,- €

Be Happy Massage
Freuen Sie sich auf eine wunderbar entspannende Massage für Nacken, 
Schulterbereich, Arme, Hände und Füße.
Erleben Sie, wie Körper, Geist und Seele eins werden!
Dauer 60 Minuten 	

65,- €

Be Happy Wellness
Von Kopf bis Fuß Entspannung pur!
Maniküre mit pflegender Ölpackung, Pediküre und eine kleine Gesichts-
behandlung mit intensiver Massage, sowie die „Be Happy Massage“-Be-
handlung bieten Ihnen den perfekten Kurzurlaub in 2,5 Stunden!
Dauer 150 Minuten

165,- €

BE HAPPY MASSAGEN

Ganzkörper-Aroma-Massage
Genießen Sie eine wunderbare Massage mit exklusiven Aromaölen. Eine 
entspannende Massagetechnik steigert Ihr Wohlbefinden.
Dauer ca. 60 Minuten plus Entspannungszeit

67,- €

Rücken-Entspannungsmassage
Entspannende Massage für den Bereich Rücken, Nacken und Schultern
Dauer ca. 25 Minuten 	

35,- €

Fußrelaxmassage

Dauer ca. 20 Minuten
23,- €

Fußreflexzonenmassage

Dauer ca. 40 Minuten 
41,- €

Handmassage

Dauer ca. 15 Minuten 
17,- €

EINFACH NUR MAL 
ENTSPANNEN!



AUGENPARTIE

Wimpern & Augenbrauen färben und korrektur 33,- €
Wimpern färben 14,- €
Wimpernwelle einschl. Wimpern färben 42,- €
Wimpernlifting einschl. färben und 
Keratin Booster

60- €

Wimpernextensions 1. Behandlung 

DAUER CA. 2,5 Std
160,- €

Auffüllen nach Aufwand ab 50,- €
Entfernen der Extensions (Ruhepause für die Wimpern), inkl. Kera-
tinbooster

25,- €

Neue Form
Sie möchten Ihre Augenbrauen richtig in Szene setzen?
Optimale Formgebung, evtl. färben, um die Form zu betonen 

30,- €

Bestehende Form nachzupfen (nach Aufwand) ab 11,- €
Brauen färben 9,- €
Rolling Brows
Wünschen Sie sich vollere Augenbrauen, möchten es aber nicht zu auf-
fällig? Rolling Brows ist eine haltbare Schattierung der Augenbrauen, mit 
weichen Übergängen. Mit einem Microroller werden auf Sie individuell 
abgestimmte Farbpigmente in die oberste Hautschicht gerollt. Das Er-
gebnis sind aufgefüllte Augenbrauen, welche durch einen Pudereffekt 
natürlich wirken.
Haltbarkeit: 6-10 Monate

270,- €

WIMPERN

AUGENBRAUEN



ENTHAARUNG

SUGARING

Oberlippe 16 ,- €
Kinn, Wangen, Hals ab 19,- €
Achseln 25,- €
Bikinilinie 31,- €
Bikinizone ganz ab 36,- €
unterschenkel 51,- €
Beine ganz 96,- €
Körperpartie  nach  

Aufwand

Oberlippe 11,- €
Kinn, Wangen, Hals 16,- €
Augenbrauen 13,- € 
Rücken 41,- €
Unterschenkel 35,- €
Ganze Beine ab 60,- €

IPL

DIE DAUERHAFTE HAARENTFERNUNG

Befreien Sie sich dauerhaft von uner-
wünschtem Haarwuchs. Egal ob Achseln, 
Bikinizone, Gesicht, Sie werden begeistert 
sein.

Vereinbaren Sie einfach einen unverbindli-
chen Beratungstermin und erhalten ein in-
dividuelles Angebot.

WACHS

HAND UND FUSS

Fußpflege
Kürzen der Nägel, Entfernen der Nagelhaut, Reinigen der Nagelfalz, Ein-
cremen der Füße.
Dauer 30 Minuten 	

26,- €

Fußpflege Spezial  
bei besonderen Problemen, wie eingewachsene Nägel, Hühneraugen oder 
sehr starker Hornhaut mit besonderem Zeitaufwand.
Dauer 45 Minuten  	

35,- €

Pediküre mit Shellac 
Shellac ist ein lichtgehärteter Farblack, der eine hohe Haltbarkeit hat. 

43,- €

Maniküre mit Klarlack		  26,- €
Maniküre mit Shellac 43,- €
Lackieren der Nägel mit Farblack für  
Füße oder Hände
Bitte tragen Sie offene Schuhe! 				  
Das Entfernen von Shellac, ohne Erneuerung, erfolgt im Rahmen einer Pe-
diküre, bzw. einer Maniküre

8,- €

NOCH NICHT DAS PASSENDE GESCHENK GEFUNDEN?

Dann greifen Sie auf unseren neuen Gutschein-Service zurück und verschen-
ken einen Geschenkgutschein vom Institut Anke Braams! Ihre Liebsten können 
sich aus unserem Angebot bestimmt einen passenden Wunsch erfüllen.

Sie können den Gutschein übrigens ganz einfach online bezahlen (PayPal) und 
bequem zuhause ausdrucken.

 gutschein.ankebraams.de

NEU



MEDICAL BEAUTY
Hyaluron
Unterspritzung mit vernetztem Hyaluron in erste Fältchen, tiefe Falten, Stirnfalten, Ober-
lippenfältchen und für Lippenvolumen.

PROFHILO®
Ein neues Anti-Aging Behandlungskonzept mit sofortiger regenerativer Zweifach-Wirkung 
für müde, feuchtigkeitsarme und erschlaffte Haut. Die einzigartige Zusammensetzung von 
PROFHILO® stimuliert die körpereigene Hyaluronsäure-Produktion und unterstützt die 
Elastin- und Kollagenbildung.

Mesolifting
Hautstraffende Substanzen werden mit einer feinen Nadel oberflächlich entlang der Haut-
falten und in die gesamte Oberfläche von Gesicht, Hals, Dekolleté oder Handrücken einge-
arbeitet. Zum Einsatz kommen natürliche unvernetzte Hyaluronsäure und eine Kombination 
aus ausgesuchten Vitaminen und Antioxidantien.

Carboxytherapie
Eignet sich sehr gut, um sonst schwierige Zonen wie die Augenregion (Tränensäcke, Au-
genringe, Krähenfüße, Fettprolaps), Kinn, Hals, Dekolleté oder Narben zu behandeln. Mit 
einer feinen Nadel wird Kohlendioxid injiziert, was sofort die Mikrodurchblutung steigert, die 
Sauerstoff- und Nährstoffversorgung im Gewebe sowie den Zellstoffwechsel verbessert.

Mikroneedling
Für ein feines und gestrafftes Hautbild. Mit feinen Nadeln werden hochdosierte Wirkstoffe 
oberflächlich in die Haut gebracht. Dies erhöht die hauteigene Produktion von Collagen 
und Elastin.

PlexR
Nichtinvasive Behandlung von Schlupflidern, Tränensäcken und Fältchen mittels hautscho-
nender Plasma-Technologie.



 SIE FINDEN UNS HIER
 
Institut Anke Braams 
Bahnhofstraße 9  
26419 Schortens

 TELEFON & E-MAIL 
04461 / 84 8 84 
info@ankebraams.de

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
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